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Oplægsholder
Præsentationsnoter
What happens when youth go from being objects of change to becoming agents of change? This talk will give you insights into mechanisms at play when acknowledging the powerful contribution of urban youth in making warmer cities 

Based on extensive experience of researching and co-creating together with youth from different areas of Oslo, we acknowledge how their ideas are the first step towards making inclusive places. Tapping into the creative potential of youth is how you make smart cities with a heart. 




Oplægsholder
Præsentationsnoter
Aha-opplevelse: Om møtet med ungdom som lærte meg at jeg måtte stille andre spørsmål og lage nye metoder
Hvem har vi lært av underveis? Alle!
I dag: Presentere konkrete verktøy, tips og råd/læringspunkter vi har utviklet i samskaping med de vi har møtt i prosjektene våre
Viktig: Ikke ferdig utlært

Det har tradisjonelt vært vanskelig å engasjere ungdom (og andre borgere) i planarbeid, og kanskje har de også liten glede av å være involvert? Et kaotisk møte med ungdom på Tøyen i Oslo tvang fram en erkjennelse hos byforskerne på AFI: Ikke bare måtte de endre på spørsmålene de stilte i felt, de måtte totalt skifte perspektiv for å få tak i tankene, ideene og engasjementet til lokal ungdom – og for å få planleggere i kommunene til å tørre å gi opp kontrollen. Gjennom eksempler fra forskning- og utviklingsarbeid på Tøyen, Østensjø og St. Hanshaugen i Oslo vil Hagen gi publikum konkrete verktøy, tips og råd. Hvordan få ungdom hekta på medvirkning og planlegging, og styrke kommunenes evne til å drive stedsutvikling?






3 realizations

1. Resources are everywhere
2. Creativity is everywhere
3. Diversity is everywhere

Oplægsholder
Præsentationsnoter
3 realizations – tell the stories through youth – what they thought me – what grown ups with power are learning through co-creation with youth

Resources are everywhere
Creativity is everywhere
Diversity is everywhere


From grown up check boxes to put the heart in the centre/governed by the heart
They have to tell their own stories - Equalizer effect
Need for new methods
Huge resources in places we forget to check
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Where do you feel good?

What are the places you carry
in your heart?

Spaces
People
Learning
Observation
Tracking



Getting to 
the stories

Oplægsholder
Præsentationsnoter

Hvem er jeg? Sosial brodering
Verktøy: Broderi-utstyr

Lært av kunstner Nina Vestby



Talking
about
power
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Verktøy: aktøranalyse, mangfolds-propell, folkehelsepropell

Lært av varaordfører Khamzy på Hersleb vgs




Changing the
perspective
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Hvordan vil du det skal være på Skullerud når din lillebror på 8 år blir 15 år? Eller når mamma blir gammel?
Verktøy: grafisk recording

Lært av ungdommer på Tøyen (stedsanalysen)




«Why the peace sign? It is war in 
Somalia. I like Norway. It is peaceful here. 
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Belonging 
co-creating safe and slow spaces of creativity 



Resources are everywhere

Youthnography



«I didn’t know I had
ideas. I have never 
worked with ideas
before.
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Empathy 
Somia, Kaynat, Iqra, Yasmeen, Kubra 



Creativity is 
everywhere



«A sailboat? That’s
where you feel
good? How exotic!



Diversity is 
everywhere



How do engaging youth shake up our disciplines?
• Narratives
• Perspectives
• Power
• Creativity, sustainability
& diversity 
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Belonging 
Empathy
Beauty 
Green & clean


Intergenerational – care for others



So, what now?
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Future project
Youth clubs – how to make a place that youth actually will use
How do you get youth to engage in a project they will never benefit from – youth houses that are finished when they are adults
Taken on one of the hardest challenges of all
We want to fix this once for all – together with youth

Its not enough to think that you’ve checked the box – useless if you want to make warmer cities. Use your hearts instead




Thanks!

Aina Landsverk Hagen 
Senior researcher

Work Research Institute, Oslo Metropolitan University
@ainalh

aina.hagen@oslomet.no
#alternativebyrom

https://blogg.hioa.no/alternativebyrom/
Photo: Karoline Hjorth & Wanda Nordstrøm



«Can we keep the
original brick walls? 
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Beauty & environmental

«The planning authorities will be very happy when they hear this.

taking youth’s potential as experts into the equation, 
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